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ПОЛОЖЕНИЕ
О КОНКУРСЕ В РАМКАХ ВСЕМИРНОГО ДНЯ ЗДОРОВЬЯ 

НА ТЕМУ «ВИДЕОРЕЦЕПТ ПОЛЕЗНОГО ПЕРЕКУСА»
среди школьников (учащихся 5-7 классов) Тюменской области 

I. Общие положения 
Цели Конкурса

1.1. Популяризация Всемирного дня здоровья в Тюменской области.

1.2. Просвещение населения всех возрастов в вопросах здорового образа жизни.
1.3. Приобщение юного поколения к ведению здорового образа жизни, в том числе к соблюдению принципов правильного питания. 
II. Условия проведения
2.1. Конкурс проводится среди школьников (учащихся 5-7 классов) Тюменской области (без учета территорий ХМАО-Югра и ЯНАО).
2.2. Для участия необходимо направить в адрес организаторов заполненную карточку участника (Приложение №1 к настоящему Положению) и рецепт полезного (здорового) перекуса, выполненного в формате видеоролика (хронометражем не более 5 минут).
2.3. Конкурсант имеет право направить только один видеоролик с одним рецептом перекуса.
2.4. Конкурсант считается допущенным к конкурсу при условии полного заполнения карточки участника.
III. Порядок проведения конкурса
3.1. Конкурс проводится с 7 по 30 апреля 2021 года.
3.2. Конкурсные работы принимаются до 30 апреля 2021 года включительно. 
3.3. Конкурсные работы (видеоролики) необходимо направить по электронному адресу: orgotdel@fguz-tyumen.ru с указанием темы письма «Полезный перекус».

3.4. Конкурсные работы не рецензируются и не возвращаются.
3.5. Организаторы оставляют за собой право публикации конкурсных работ в своих официальных сообществах в социальных сетях ВКонтакте (vk.com/fbuz72) и Инстаграм (instagram.com/fbuz72). 

3.6. Оценка работ проводится в два этапа:

1. Отборочный 
Из общего числа поступивших на Конкурс видеорецептов члены конкурсной комиссии Центра и каждого филиала выбирают по 3 лучшие работы.
2. Финальный

Из 12 лучших видеорецептов, прошедших в финал, члены конкурсной комиссии выбирают 3 победителей. Им присуждаются соответствующие призовые места с 1 по 3.  
IV. Конкурсная комиссия 

4.1. Для организации и проведения Конкурса на базе ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Тюменской области» формируется Конкурсная комиссия, состав которой утверждается приказом Учреждения.

4.2. В конкурсную комиссию входят врачи по гигиене питания Центра и филиалов, главные врачи филиалов и главный врач ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Тюменской области».
4.3.  Задачами Конкурсной комиссии являются:
- информирование о проведении Конкурса и его результатах;
- сбор и оценка конкурсных материалов в соответствии с требованиями настоящего Положения;
- подведение итогов Конкурса и организация церемонии награждения победителей.
V. Подведение итогов Конкурса и критерии оценки работ
5.1. Подведение итогов состоится 7 мая 2021 года. Информация об итогах будет опубликована на официальном сайте ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Тюменской области» и в сообществах Учреждения в социальных сетях. 
5.2. Информация о дате, времени и месте чествования победителей будет направлена им дополнительно по контактам, указанным в карточках участников.
5.3. Конкурсные работы оцениваются по следующим критериям:

- работа соответствует тематике и требованиям Конкурса;

- рецепт перекуса отвечает принципам правильного (здорового) питания; 

- доступность использованных продуктов и возможность применить рецепт в повседневной жизни;

- наглядность, грамотность, логичность подачи информации;

- качество и сложность технического исполнения;

- эстетический уровень исполнения;

- оригинальность оформления работы (при производстве ролика разрешено использовать монтаж и оформительские приемы);

- общее впечатление от работы.
5.4. Работы оцениваются по 20-балльной шкале.
5.5. Победителями Конкурса признаются участники, чьи работы больше всего соответствуют указанным критериям оценки.

5.6. Победители Конкурса будут поощрены дипломами и памятными призами в тематике конкурса.
Приложение № 1

к положению о Конкурсе 
«Видеорецепт полезного перекуса»
среди школьников (учащихся 5-7 классов)

Тюменской области

КАРТОЧКА УЧАСТНИКА КОНКУРСА
«ВИДЕОРЕЦЕПТ ПОЛЕЗНОГО ПЕРЕКУСА»
	Информация об участнике конкурса

	1.
	ФИО (полностью) участника
	

	2.
	ФИО законного представителя несовершеннолетнего участника
	

	3.
	Наименование учебного заведения и населенного пункта
	

	4.
	Адрес для корреспонденции
	

	5.
	Контактный телефон
	

	6.
	Адрес электронной почты 
	


* Направляя видеорецепт для участия в конкурсе, законный представитель несовершеннолетнего участника дает согласие на обработку своих и своего ребенка персональных данных.

*Территорией проведения конкурса является Тюменская область без учета территории ХМАО-Югра и ЯНАО


